
Учебный план среднего общего образования 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Мар-Кюельская СОШ» 

разработан на основе: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Приказ Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования" С изменениями и дополнениями от: 20 августа 2008 г., 30 августа 2010 г., 3 

июня 2011 г., 1 февраля 2012 г. 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 3 июня 2011 г. N 1994 "О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312" 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. N 889 "О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования" 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 20 августа 2008 г. N 241 "О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования" 

- Базисный учебный план для образовательных учреждений Республики Саха 

(Якутия), утвержденный Постановлением Правительства РС (Я) от 30.06.2005 №373 БУП 

РС (Я) 2005 г. 

- Санитарно–эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях. Санитарно–эпидемиологические правила и 



нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010г., №189, 

зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. с изменениями и дополнениями от 29 

июня 2011г., 25 декабря 2013г. 

- Устав МБОУ «Мар-Кюельская СОШ». 

 

Учебный план является нормативным документом, на основе которого школа 

реализует программы начального общего, основного общего образования, среднего 

образования в соответствии с государственными образовательными стандартами и 

обязательным минимумом содержания образовательных программ. 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2 года освоения 

общеобразовательных программ. Продолжительность учебного года в X и XI классах – 35 

учебной недели, продолжительность уроков – 45 мин. 

Учебный план школы составлен таким образом, что позволяет педагогическому 

коллективу выполнять главную функцию – он помогает создавать условия для 

обеспечения развития школьников с учетом их индивидуальных возможностей, 

способностей и образовательных потребностей. Таким образом, мы обеспечиваем условия 

для достижения гарантированного уровня образования каждым конкретным обучающимся 

в соответствии с требованиями государственного стандарта. 

Учебный план включает федеральный, региональный (национально-

региональный) компонент, а также компонент образовательного учреждения. 

Федеральный, региональный (национально-региональный) компонент учебного плана 

школы реализуется в полном объеме, соответствует базовому уровню изучения предметов 

и осуществляет основные направления в образовательной подготовке обучающихся 

согласно федеральному компоненту государственного образовательного стандарта общего 

образования. 

К предметам регионального компонента относятся «Родная литература», 

«Культура народов РС (Я)». В соответствии с законодательством Российской Федерации 

в сфере образования учебный план МБОУ «КСОШ» обеспечивает возможность обучения 

на родном (якутском) языке. 

Обоснование выбора учебного плана: 

Введение данного учебного плана предполагает: 

- удовлетворение  образовательных задач обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

-повышение качества знаний школьников; 



-создание каждому ученику условий для самоопределения и выбора будущей 

профессии. 

В учебном плане сохраняется номенклатура обязательных предметов, 

используются региональный компонент и компонент образовательного учреждения. Часы 

образовательного компонента используются рационально, соответствует типу, целям и 

задачам школы.  

Учебная нагрузка обучающихся, состоящая из часов, отведённых на базовый и 

школьный компоненты, в сумме не превышает максимальный объём учебной нагрузки. 

Общая направленность учебного плана: 

 создание образовательной среды, с целью удовлетворения образовательных 

задач обучающихся и их родителей(законных представителей); 

 обеспечение базового образования для каждого школьника; 

 содействие развитию творческих способностей обучающихся. 

Цель учебного плана: 

 

 Повышение успеваемости и качества знаний через формирование 

общеучебных умений и навыков. 

 Привитие трудовых навыков. 

Задачи: 

 

 Формирование у обучающихся системы знаний, умений и навыков во всех 

изучаемых образовательных  областях. 

 Организация работы с обучающимися, имеющими повышенную мотивацию 

к учебно-познавательной деятельности. 

 Создание условий обучающимся с высокой мотивацией к обучению, в том 

числе активной исследовательской деятельности обучающихся. 

 Формирование подготовки к ведению домашнего хозяйства, социализацию в 

современных социально-экономических условиях. 

 Использование проектных технологий обучения. 

 

Расписание занятий составляется с учетом различных форм организации занятий, 

выборности ряда курсов, соблюдения санитарно-гигиенических норм, с учетом 

психолого-педагогических особенностей обучающихся разного возраста. 



В основе организации учебно-воспитательного процесса лежит взаимосвязь и 

взаимодействие всех структур коллектива школы: учитель – ученик – родитель (законный 

представитель) - администрация. 

 

Деление классов на группы.  

Классы делятся на 2 группы вне зависимо наполняемости при изучении на группы 

юношей и девушек:    

-  «Трудовое обучение» в X-XI классах; 

- «Физическая культура» в X-XI классах 

но в связи малым количеством обучающихся объединены попарно. 

 

Часы компонента образовательного учреждения 

 Школьный компонент учебного плана реализуется для усиления федерального и 

регионального компонента: 

 

Класс Предмет Обоснование 

10,11 

 

Математика  На основании выполнения социального заказа, для 

расширения изучения предмета и для качественной 

подготовки к ЕГЭ часы компонента ОУ в этих классах 

отведены на преподавание предмета математики. 

10, 11 Родная 

литература 

Для изучения особенностей родного края, знакомства с 

историей родного края, со знаменательными людьми и 

для качественной подготовки к ЕГЭ часы компонента ОУ 

в этих классах отведены на преподавание предмета 

родной литературы. 

10,11 Русский язык В целях расширения знаний по предмету и качественной 

подготовки к олимпиадам, конкурсам разного уровня  к 

ЕГЭ.  

10, 11 Обществознание На основании выполнения социального заказа, для 

расширения изучения предмета и для качественной 

подготовки к ЕГЭ часы компонента ОУ в этих классах 

отведены на преподавание предмета обществознание. 

10,11 История  На основании выполнения социального заказа, для 

расширения изучения предмета и для качественной 

подготовки к ЕГЭ часы компонента ОУ в этом классе 



отведены на преподавание предмета истории. 

10, 11 Биология  Для поддержки и углубления базовых знаний и для 

выполнения социального заказа, для расширения 

изучения предмета и для качественной подготовки к ЕГЭ 

распределен из компонента ОУ дополнительный час по 

биологии. 

10,11 Химия  Для поддержки и углубления базовых знаний и для 

выполнения социального заказа, для расширения 

изучения предмета и для качественной подготовки к ЕГЭ 

распределен из компонента ОУ дополнительный час по 

химии. 

 

Часы элективных курсов 

Элективные учебные предметы выполняют функцию для удовлетворения 

познавательных интересов обучающихся:  

Класс Кол-во часов 

в нед (год) 

Название курса Обоснование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

1 (35) 

Элективный курс по 

биологии «Решение 

задач по биологии» 

 В целях расширения знаний по разделам 

«Молекулярная биология», 

«Закономерности онто- генеза» и 

«Основы генетики», развития интереса к 

предмет, усвоения основных терминов, 

понятий по биологии.  

1 (35) 

Элективный курс по 

русскому языку 

«Комплексный 

анализ текста»  

В целях совершенствования 

приобретенных учащимися знаний, 

формирование языковой, 

коммуникативной, лингвистической 

компетенции, развитие навыков 

логического мышления, расширение 

кругозора школьников, воспитание 

самостоятельности в работе 

1 (35) Элективный курс 

«Информатика для 

любознательных 

В целях формирования у школьников 

понимания сущности информационных 

процессов, информационных основ 



(основы 

программирования)» 

процессов управления в системах 

различной природы и представлением о 

передаче информации, канале передачи 

информации, количестве информации, 

способах представления информации для 

формального исполнителя. 

1 (35) 

Элективный курс 

«ВИА» 

В целях формирования у школьников 

творческих способностей, умение играть 

на разных музыкальных инструментах, 

вокальное мастерство. 

 

    11 

1 (35) 

Элективный курс по 

якутскому языку 

В целях формирования у школьников 

углубленных знаний по якутскому языку, 

интеллектуальной среды, 

стимулирующей их творческую 

активность, качественной подготовки к 

РЕГЭ. 

1 (35) 

Элективный курс 

«ВИА»  

В целях формирования у школьников 

творческих способностей, умение играть 

на разных музыкальных инструментах, 

вокальное мастерство. 

1 (35) 

Элективный курс по 

биологии 

В целях углубления знаний, помощь в 

дальнейшем профессиональном 

самоопределении и качественной 

подготовки к ЕГЭ. 

1 (35) Элективный курс 

«Как работать над 

сочинением. Эссе 

как жанр школьного 

сочинения и вид 

задания повышенной 

сложности на ЕГЭ 

по русскому языку в 

11 классе» 

В целях углубления знаний и 

качественной подготовки к ЕГЭ. 

 

 



Среднее общее образование 

 

По примерному учебному плану №01-16/2516 от 25.07.2011 г. МО РС (Я) 

 

III уровень – среднее общее образование – является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися 

общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, формирование 

навыков самостоятельной учебной деятельности на основе дифференциации обучения 

(срок обучения – 2 года).  

Часы консультации в 10-11 классах отведены для качественной подготовки к 

единому государственному экзамену  по предметам: математика, физика, история, 

обществознание. 

 

Федеральный компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

И
н

в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 

Учебные предметы Количество часов за 2 года 

обучения 

Базовый уровень 

 10 11 

Русский язык 1 1 

Русская литература 3 3 

Английский язык 3 3 

Математика 4 4 

История  2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности) 1 1 

Физическая культура 3 3 

Учебные предметы по выбору на базовом уровне 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
 ч

ас
ть

 Учебные предметы Количество часов за 2 года 

обучения 

 Базовый уровень 

География 1 1 

Физика 2 2 



Химия 1 1 

Биология 1 1 

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии 

1 1 

Искусство (мировая художественная 

культура) 

1 1 

Технология (Сатабыл) 1 1 

ИТОГО: 27 27 

Региональный (национально-региональный) компонент 

(вариативная часть) 

Учебные предметы Количество часов за 2 года 

обучения 

Базовый уровень 

Для ОУ с родным 

(нерусским) языком 

обучения 

Родной язык - - 

Родная литература 2 2 

Культура народов Республики Саха (Якутия) 1 1 

Компонент образовательного учреждения (элективные курсы) 

Математика 1 1 

Русский язык 1 1 

Родная литература 1 1 

История 1 1 

Обществознание 1 1 

Биология 1 1 

Химия 1 1 

ИТОГО для ОУ (аудиторная нагрузка) 37 37 

Максимальный объем учебной нагрузки: 37 37 

Внеаудиторная деятельность: Количество часов за 2 года 

обучения 

Элективные курсы 4 4 

Практика (в днях) 12 - 

Консультации 4 4 

ИТОГО: 45 45 

 


